- ARAXA et vous

décembre 2018

2600 adherents dont 100 bénévoles dans toute la France

ARAXA accueille les anciens collaborateurs salariés d’AXA, cadres et non cadres, jeunes retraités ou préretraités. Elle leur permet de
maintenir les liens entre collégues. Elle leur apporte toutes informations utiles aux retraités et leur propose toute une gamme d’activités.

ARAXA vous informe et vous répond par courrier ou sur Internet. Elle peut aussi vous accueillir sur les sites d’AXA en France : a
Angers ou Isneauville, a Lille, Nancy ou Strasbourg, a Lyon ou Marseille, a Bordeaux ou Toulouse, comme aux Terrasses (T3) a
Nanterre.
i aa Retrouver d’anciens collégues

| Bl Des les mois de décembre ou janvier
: prochains, dans votre Région, les res-
ponsables d’ARAXA vous inviteront a
féter le Nouvel An avec vos collégues
retraités autour d’un verre ou a une
bonne table. Et vous pourrez rencon-
trer des colléegues de toutes les Ré-
gions a la prochaine assemblée gé-
nérale, le 3 avril a Paris. Nous étions
250 a la derniére AG !

Voyager ensemble

Vous avez recu nos propositions
de voyages pour 2019 : voyages en
France, voyages a ['étranger. Notre
commission des Voyages vous emme-
nera peut-étre sur les « Cing Terres »
en ltalie, en Amazonie, aux Acores,
au Cap Nord, sur les chutes du Niaga-
ra, a Prague, en Croatie et jusqu’en
Namibie. Nos Antennes régionales
vous feront découvrir les provinces
francaises et, quelquefois, passer la
frontiére. N’attendez pas pour vous
inscrire !

ARAXA Rouen vous invite en juin pour ' e '
la Grande Armada Octobre 2018 : au Japon avec ARAXA

Pour vous cultiver, vous former, vous informer

ARAXA vous facilite I'acces a des sites remarquables, des événe-
ments exceptionnels : Féte des Lumieres a Lyon, Grande Armada
a Rouen, spectacles du Puy du Fou... Nos Antennes régionales
sont a l'affiit des manifestations qui valent le détour. En Ile de
France, vous avez pu vous inscrire aux sorties culturelles dont
le programme 2018-2019 est en cours, jusqu’a juin. Vous hésitez
encore entre un concert salle Gaveau et une visite de I'Hotel de
Beauvais. L'association propose aussi des conférences, voire des
séances de formation : premiers secours, perfectionnement du
conducteur, etc.

Mars 2018 chez Drouant : dans le salon du Prix Goncourt



Maintenir les liens avec AXA

Pour les actifs il y a « LEZAKTU », le journal électronique d’AXA. Mais, depuis votre domi-
cile, vous ne pouvez y accéder. C’est Projets, le magazine d’ARAXA, qui relaye a son rythme
les informations de 'entreprise : nouveaux produits, événements remarquables, décisions
stratégiques, résultats. Notre commission Prévoyance et Patrimoine étudie
pour vous les bonnes pratiques et lactualité en la matidre. Projets vous in-
forme de nos relations avec AXA Partenaires, AXA Assistance, AXA Atolit Coeur...

dirigeants d’AXA.

Un magazine et un site Internet

Vous recevez trois fois par an la revue « Projets » a laquelle collaborent plusieurs adhérents
et adhérentes. N’hésitez pas 2 lui écrire : le courrier des lecteurs est toujours bien accueilli.
Si vous étes internaute, vous recevez régulierement des «news letters» et vous pouvez
consulter le site de Iassociation. Il vous fera connaitre les projets de sorties, voyages,
rencontres et autres activités, a l'initiative du siége ou des Antennes régionales : plus de
80 annonces et plus de 50.000 consultations dans 'année |

- Pour avoir accés a ces informations, tapez www.araxa.fr et suivez les recommanda-

Enfin, lassemblée générale nous permet dlaccueillir et dentendre en direct les

tions qui apparaissent sur I’écran sous le titre « comment obtenir ['accés adhérent ».
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Au siege d’ARAXA on va vérifier que vous étes bien membre de l'association avant de : EERATER \%'E S\

vous confirmer, par courriel, que vous pouvez accéder au site. Mais n’oubliez pas le
« login » et le mot de passe que vous avez choisis. Ils sont indispensables.

S’entraider, aider les votres

Une association de retraités ne
peutignorer les problémes de
I'ge. Certains de ses membresy
sontexposés. Les plus jeunes y
sont parfois confrontés dans leur
entourage familial. Pour aider les
uns et les autres, ARAXA recense
les besoins liés a l'dge et les
solutions disponibles. Elle tienta
votre disposition des renseigne-
ments pratiques, des adresses
utiles, des relations privilégiées.

Téléassistance

Une convention signée avec AXA
Assistance et Vitaris permet aux

ARAXA partout en France
Région lle de France

son responsable : Yves de Pirey

Région Ouest
ses responsables :
a Angers, Michel Aubry

a lsneauville, Rene Lepert

Région Sud Est
ses responsables :
a Lyon, Jean-Pierre Tillequin

membres d’ARAXA de souscrire
ades conditions préférentielles
un contrat de téléassistance
baptisé Tranquileo. S’ils n’en ont
pas besoin pour eux-mémes, ils
peuvent le souscrire au bénéfice
d’unde leurs proches.

Fiche documentaire dans le
dossier « Bien vivre sa retraite ».

Choix de la maison de retraite

ARAXA est partenaire d’un
organisme, le COS, qui fédére
des maisons de retraite
médicalisées et réserve un
traitement prioritaire aux
demandes d’admission pré-
sentées par notre association.

Région Nord Est
ses responsables :

a Lille, Jean-Pierre Marmet

a Strasbourg, Jean-Louis Philippe

Région Sud-Ouest
ses responsables :

a Bordeaux, Henry Tarmo
a Toulouse, Xavier de Chappotin

et Jacqiies Charpentier

a Marseille et Nimes, Marie-Nicole Frémont
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Prendre contact avec ARAXA 3
Nanterre.

Maintien a domicile

ARAXA recommande
« Petits-fils », entreprise agréée
pour les services a la personne:
aide a domicile, auxiliaire de
vie, aide administrative. Elle
offre une réduction de 10 %
aux membres de l'association
et ses prestations ouvrent droit
aun crédit d’'impét. Quinze
agences en lle de France et 28
en dehors de la région pari-
sienne, Documentation dispo-
nible au siege d’ARAXA,

Des Araxiens partout en France
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